
P E D A L SP E D A L S
CLUB CICLISTA BANYOLES
Núm. 34: 1r trimestre de 2007

Properes activitats 1r trimestre de 2007:

Ha estat notícia:

DINAR CLOENDA TEMPORADA 2006:
12 de novembre

Cronoescalada i botifarrada St. Patllari: 25 de febrer
Copa Catalana BTT - Banyoles: 11 de març
1a excursió de carretera (Ca la Nati): 18 de març
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Diumenge, 14 de gener: GUIXERES
Hora i lloc de sortida:	 08.00 h, davant del Centre de BTT de l’Estany
Recorregut:	 Banyoles - Trialera llargas - Salt del Matxo - Matamala - Bosc de Can Ginabreda -
	 Torre Ginestar - Guixeres - Can Soler - Casellas d´Avall - Trialera llarga - Banyoles
 Nivell:	 Mitjà - alt
 Observacions:	 4,30 hores. Cal portar esmorzar.

Dissabte, 27 de gener:   MARXA LLARGA D´ OLOT
Hora i lloc de sortida:	 07.00 h, Centre BTT
Recorregut:	 Banyoles - Sant Nicolau - Serra de Finestres - Coll de Font Pobra - Can Xel -
	 Volcà Croscat - El Sallent - El Torn - El Collell - St. Miquel de Campmajor - Banyoles
 Nivel:	 Alt
 Observacions:	 Cal portar esmorzar. 

Diumenge, 11 de febrer:   MAIÀ DE MONTCAL
Hora i lloc de sortida:	 08.00 h, davant pavellò de Serinyà
Recorregut:	 Serinyà - Condal- Besalú - Palera - Maià de Montcal - Santa Magdalena -
	 Crespià - Esponellà - Serinyà
 Nivell: 	 Mitjà - alt
 Observacions:	 Cal portar esmorzar. 

Diumenge, 18 de febrer: SERRA DE LA MOTA    
Hora i lloc de sortida:	 08.00 h, davant del Centre de BTT de l’Estany
Recorregut:	 Banyoles - Les Estunes - Sta. Magdalena - Camós - Cors – Mas Barell - Veïnat de
	 can Pigem - Revardit -  Castell de la Mota - Veïnat de la Mota - Camòs - Banyoles
 Nivell: 	 Mitjà -alt
 Observacions:	 Cal portar esmorzar. 

Diumenge, 25 de febrer:  CRONOESCALADA DE SANT PATLLARI   
Hora i lloc de sortida:	 08.30 h, oficines ESPA (cruïlla carretera de Pujarnol - Antiga leritz)
Recorregut:	 Sortida darrera de l’Espa, Sant Patllari arribada a Pujarnol
Inscripcions: 	 A partir de les 8.00 h
Observacions:	 Hi haurà botifarrada per a tothom

Total:	 12,10 km
Desnivell acumulat +:	 470 m
Desnivell acumulat -:	 205 m
Pujada:	 8,92 km
Baixada:	 3,18 km
Asfalt:	 6,02 km
Camí:	 6,08 km

SORTIDES BTT
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Hora sortida:	 8.00 h 
Lloc sortida:	 Aparcament  Champion
Trofeu regularitat: 	 76 punts 
Observacions: 	 Comencem la temporada de carretera amb la ja clàssica excursió a Ca la Nati,
	 on parem i esmorzem. Hi arribarem per la carretera de Vilamarí,
	 regrupant-nos a Orriols, la tornada la farem  per Verges. 
Recordeu: 	 - Cal respectar el reagrupament d’Orriols.
	 - Portar casc.
	 - Portar maillot del Club. 
	 - Circular respectant les normes de circulació. 

A partir de la primera setmana de febrer de 2007 estarà disponible a la botiga PODIUM.

BANYOLES - ALBONS - BANYOLES

COPA CATALANA BTT BANYOLES

SORTIDES CARRETERA

ROBA DEL CLUB, temporada 2007

Data: diumenge, 11 de març de 2007

1 76 km
Diumenge, 18 de març

Itinerari	 Parcials, km	 Totals, km

BANYOLES (Aparcament Champion)	 0	 0

Cruïlla carretera Vilamarí (gir esquerra)	 3	 3

Terradelles	 12	 15

Orriols (reagrupament)	 3	 18

Vilademat	 15	 33

ALBONS (esmorzar a Ca la Nati)	 4	 37

Bellcaire 	 2 	 39

Verges	 5 	 44

Jafre	 3 	 47

Medinyà	 15 	 62

BANYOLES	 14 	 76
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